SORTIES 2026
Grangettes, a la découverte des oiseaux hivernants
Samedi 24 janvier 2026

En suivant Romain Dupraz, gestionnaire des réserves naturelles et biologiste, nous observerons les oiseaux
d’eau et d’autres hivernants a plusieurs endroits de la réserve des Grangettes. En passant par le Terre-Plein
des Saviez, nous irons en direction du Grand Canal en observant une grande variété de canards mais aussi
des grébes, des Réles d’eau, des Goélands cendrés et bien d’autres encore !

Rendez-vous : 8h20 Devant le batiment de la réserve des Grangettes (Les Saviez)

Horaire : Villeneuve, gare a 8h05 (Vevey départ 7.49 ; Montreux 7.58)

Moment : 8h20 a 12h - Villeneuve, gare a 12h03 ; 12h25 ; 12h33 ou 12h54

Cout: Participation de 10.-

Equipement : Equipement standard, jumelles et si possible télescope.

Inscription : jusqu’au 22 janvier 2026 auprés d’Annelise Dutoit, weidmann-dutoit@bluewin.ch, 079 213
16 25 (sms)

Renvoi éventuel au 31 janvier 2026

Sortie dans la neige

Samedi 7 février 2026

Une sortie hivernale pour godter et s'imprégner de la nature a cette saison. Observation des traces
d’animaux, de la végétation, des paysages. Le lieu sera défini selon I'enneigement et les conditions météo et
du manteau neigeux (Jura, Préalpes ou Alpes). Des précisions ultérieures seront données aux personnes
intéressées.

Si possible un itinéraire sera choisi permettant aux familles de se joindre aux participants, au moins sur une
partie du parcours.

Rendez-vous : information par mail

Inscription : jusqu'au 4 février auprés de la responsable, en indiquant votre n° de portable pour
d'éventuelles communications de derniére minute
Responsable : Isabelle Dunand, 079 779 35 47 (sms), idunand@hotmail.com

En cas de mauvais temps, report éventuel au samedi 14 février 2026

De Branson au promontoire des Follatéres
Dimanche 22 février 2026

Nous grimperons a travers le village de Branson, puis nous engagerons sur le sentier des bulbocodes a
travers vignes et foréts claires. Nous le quitterons pour rejoindre le promontoire offrant un panorama étendu
de part et d’autre du coude de la vallée du Rhéne. Puis nous descendrons sur le parking du Pont du Rhone.

Rendez-vous : 9h25 a Branson, village (départ du train 8h30 de Vevey ; 8h37 de Montreux)

Retour : au plus tard 18h00 a Vevey (Départ de Branson, Pont du Rhéne 16h51)

Coit : environ CHF 25.- (billet 1/2 tarif)

Equipement :  bonnes chaussures, habits chauds, jumelles, loupe, pique-nique, suffisamment a boire,
protection solaire et contre la pluie

Inscription : jusqu'au 20 février auprés de la responsable, en indiquant votre n° de portable pour
d'éventuelles communications de derniére minute

Responsable : Annelise Dutoit, 021 922 96 75 ou 079 213 16 25 (sms), weidmann-dutoit@bluewin.ch
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En cas de mauvais temps, report éventuel au dimanche 1 mars 2026

De I’Hétel Modern Times a la Gare de Vevey

Samedi 21 mars 2026

Vous pensez connaitre les Hauts de Vevey ? Si vous voulez découvrir des coins plus secrets, des curiosités
architecturales... rehaussés par des anecdotes étonnantes et, bien sir, quelques belles échappées vers le
Léman et les montagnes, alors accompagnez Christine Laub. Elle vous entrainera le long d’un itinéraire
choisi jalonné d’arbres remarquables, de batiments spectaculaires et autres curiosités... méme dans le
cimetiere de St- martin !

Rendez-vous : 13h15 halte du Chateau d’Hauteville (départ du train 13h05 de Vevey ; 13h10 de Blonay)
Retour : au plus tard 16h30 a Vevey

Coiit : CHF 2.40 (billet 1/2 tarif) + 5.- Frs pour les non-membres du cercle
Equipement: Equipement standard, jumelles, loupe, protection solaire et contre la pluie
Inscription : jusqu'au 19 mars auprés de la responsable, en indiquant votre n° de portable pour

d'éventuelles communications de derniére minute
Responsable : Annelise Dutoit, 021 922 96 75 ou 079 213 16 25 (sms), weidmann-dutoit@bluewin.ch

En cas de mauvais temps, report éventuel selon entente

St Maurice et plateau de Vérossaz

Samedi 11 avril 2026

Une fois n’est pas coutume, nous commencerons par un trajet archéologique et historique dans la ville. De
nombreux témoins de I'époque romaine ont été mis en évidence a Saint-Maurice ou Agaune, Acaunus
(rocher en langue celtique). De la gare, nous suivrons la Grand-Rue puis nous bifurquerons en direction de
la paroi de rocher ou se situe I'abbaye et son église. En poursuivant vers I'ouest, nous atteindrons la grotte
aux fées — a visiter selon les désirs - par un sentier assez raide. Nous poursuivrons jusqu’au plateau que
nous traverserons en direction du Basset par un sentier qui offre une vue plongeante sur St Maurice. Retour
par un sentier assez raide.

Rendez-vous : 9h13 a St Maurice (départ du train 8h46 de Vevey ; 8h51 de Montreux)

Retour : au plus tard 17h30 a Vevey (Départ de St Maurice 16h46)

Coiit : environ CHF 15.- (billet 1/2 tarif) + Fr 10.- pour les non-membres du cercle

Equipement: bonnes chaussures, habits chauds, jumelles, loupe, pique-nique, suffisamment a boire,
protection solaire et contre la pluie

Inscription : jusqu'au 9 avril auprés de la responsable, en indiquant votre n° de portable pour
d'éventuelles communications de derniére minute

Responsable : Annelise Dutoit, 021 922 96 75 ou 079 213 16 25 (sms), weidmann-dutoit@bluewin.ch

En cas de mauvais temps, report éventuel au dimanche 12 avril

Tour du lac de Montsalvens

Jeudi 14 mai 2026

De Chatel sur Montsalvens, nous rejoindrons le bord du lac; nous suivrons sa rive droite jusqu’au barrage a
I'entrée des gorges de la Jogne. Le sentier peut étre glissant en cas de pluie. Nous poursuivrons notre trajet
le long de la rive du lac, puis en suivant le Motélon. Il s’agira ensuite de grimper sur une colline au sud de
Charmey puis de redescendre sur la Jogne a 'amont du lac que nous longerons de nouveau pour rejoindre
'impressionnante passerelle de bois de 60 m qui nous rameénera a notre point de départ.



Rendez-vous : 9h03 a Chatel-sur-Montsalvens, Rest. (Vevey départ du bus 7h41 quai D; 7h28 de

Montreux)
Retour : au plus tard 18h20 a Vevey (Départ de Chatel-sur-Montsalvens, Rest. 16h50)
Colt : environ CHF 30.- (billet 1/2 tarif) + Fr 10.- pour les non-membres du Cercle

Equipement: bonnes chaussures, habits chauds, jumelles, loupe, pique-nique, suffisamment a boire,
protection solaire et contre la pluie

Inscription : jusqu'au 12 mai aupres de la responsable, en indiquant votre n° de portable pour
d'éventuelles communications de derniére minute

Responsable : Annelise Dutoit, 021 922 96 75 ou 079 213 16 25 (sms), weidmann-dutoit@bluewin.ch

En cas de mauvais temps, report éventuel au dimanche 17 mai

Combe du Pilouvi depuis La Neuveville
Samedi 6 juin 2026

Depuis la gare nous emprunterons le chemin de la sorciére qui nous emmeénera sur les hauteurs de La
Neuveville a travers vignes et foréts, par des sentiers pittoresques, ou une vue ensorcelante sur les Alpes et
le lac invite a une halte dans un pavillon romantique. Nous poursuivrons en direction du ruisseau de Vaux
pour remonter la Combe du Pilouvi, lieu enchanteur agrémenté de magnifiques cascades. Depuis Ligniéres
nous retournerons a La Neuveville a travers foréts, prés et vignes.

Boucle d’environ 13 km pour 700 m de dénivelé, temps de marche 4h30 sans les pauses

Rendez-vous : 9h24 gare de La Neuveville (train de Vevey 7h45, de Lausanne 8h04)

Retour : vers 18h00 a Vevey et Lausanne

Colt : tarif des transports publics + CHF 10.- pour les non membres du cercle

Equipement : chaussures et habits adaptés, batons, jumelles, pique-nique, suffisamment a boire,
protection solaire et contre la pluie

Inscription : jusqu'au jeudi 4 juin auprés de Thierry Girard, et.girard7@gmail.com

Participants : maximum 20

Responsable : Thierry Girard, 078 834 44 61, et.girard7@gmail.com

En cas de mauvais temps, report éventuel au dimanche 7 juin

Week-end en montagne au-dessus du Lauenensee
Samedi 27 et dimanche 28 juin 2026

Nous grimperons jusqu’a la cabane de Gelten (Geltenhiitte), au pied du Wildhorn, nichée au fond de la
vallée de Lauenen, a 2002 métres d’altitude. Nous pourrons déposer le surplus de nos sacs avant d’aller
découvrir la flore régionale ; nous nous trouvons au centre de la réserve naturelle de Gelten-Iffigen.

Le lendemain nouvelle tournée aux alentours et retour par une autre itinéraire.

Rendez-vous : 10h02 a Lauenensee (samedi 27 - Vevey 8h03 — Montreux 7h43 pour Gstaad)

Retour : 18h29 a Vevey (dimanche 28 - Lauenensee 15h40 - Gstaad 16h15/16h36)

Colt : logement en dortoir et demi-pension CHF 90 (réduction pour membre CAS) ou logement
en chambre spéciale (5 personnes) CHF 115 avec demi-pension. Déplacement environ
CHF 42.- demi-tarif.

Equipement: bonnes chaussures de marche, habits en fonction de la météo et de I'altitude, protection
contre le soleil et la pluie, créme solaire, jumelles, loupe de poche, boissons en suffisance,
pique-nique pour 2 repas de midi, affaires personnelles pour la nuit, « sac a viande »,
lampe de poche

Inscription : jusqu'au 31 mars auprées d'Annelise Dutoit

Responsables : Annelise Dutoit, 021 922 96 75 ou 079 213 16 25 (sms), weidmann-dutoit@bluewin.ch
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Pas de renvoi possible - La sortie a lieu par tout temps

A la découverte des insectes
Date : Samedi 4 juillet 2026
C’est en Valais que nous accompagnerons Aristide Parisod, ornithologue et grand connaisseur de la faune,

qui nous aidera a observer une foule d’insectes (libellules, papillons, orthoptéres etc.). Le lieu précis et
I’horaire seront communiqués ultérieurement.

Rendez-vous : Entre 8h et 9h (départ de Vevey entre 7h et 8h)

Moment : Journée
Cout: Transport et participation de 10.-
Equipement et matériel: Equipement standard; loupe, filet de capture, boites transparentes.

Inscription : voir page xx jusqu’au 2 juillet 2026 aupres d’Annelise Dutoit, weidmann-dutoit@bluewin.ch,
079 213 16 25 (sms)

Renvoi éventuel

Au pied des Dents-du-Midi
Dimanche 19 juillet 2026

Nous monterons depuis les hauts de Champéry, sur un petit sommet formant un balcon au pied des Dents-
du-Midi. Nous découvrirons lors de cette sortie un vallon situé dans un cirque rocheux, admirerons des
cascades et traverserons de belles foréts de montagne. Dénivelé : 800m, longueur : environ 14km.

Un itinéraire plus court pour ceux qui le souhaitent est possible, avec halte possible dans une buvette
d’alpage avec belle vue sur le cirque rocheux. Dénivelé : 500m, longueur : environ 10 km (avec 2 km sans
difficulté particuliére séparés de ['itinéraire long).

Un co-voiturage est nécessaire pour cette randonnée.

Rendez-vous : a 7h30 sur le parking derriére la gare de Vevey

Retour : au plus tard a 19h sur le parking derriere la gare de Vevey

Coiit : Co-voiturage (92km aller-retour a 60 ct/km) + CHF 10.- pour les non membres du cercle
Equipement: bonnes chaussures, pique-nique, boisson chaude, protection solaire et contre la pluie
Inscription : jusqu'au 15 juillet auprés de la responsable, en indiquant : a) votre n° de portable pour

d'éventuelles communications de derniére minute et b) si vous possédez une voiture ainsi
que le nombre de places disponibles pour le co-voiturage
Responsable : Isabelle Dunand, 079 779 35 47 (sms), idunand@hotmail.com

En cas de mauvais temps, report éventuel au dimanche 6 septembre.

Un beau sommet jurassien - la Déle
Date : Samedi 25 juillet 2026

Montée des La Givrine sur un des plus hauts sommets (1677m) du Jura suisse au-dessus du Léman. Les
gazons rocailleux de la Déle hébergent plusieurs plantes peu fréquentes (I'androsace velue notamment).
Bien d'autres espéces alpines fleurissent les rocailles de ce sommet d'ou la vue sur la chaine des Alpes et le
Mont Blanc (juste en face) est somptueuse. Retour par Le Vuarne et le vieux chateau sur St-Cergue.
Dénivelé 500 m, montée 3h30, descente 2h.

Rendez-vous : 9h12 a la Givrine (départ de Montreux 7h23 ; départ de Vevey 7h30)
Retour : 18h15 a Vevey
Cout : Transport (environ 30.- fr. demi-tarif)
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Equipement et matériel: Equipement standard; loupe, jumelles.
Inscription : voir page xx jusqu’au 23 juillet 2026 aupres d’Annelise Dutoit, weidmann-
dutoit@bluewin.ch, 079 213 16 25 (sms)

Renvoi éventuel au dimanche 26 juillet 2026

Au pied des Inhospitaliéres (Gastlosen)

Dimanche 16 aout 2026

En décrivant une boucle au-dessus de Jaun, nous découvrirons la flore des prairies et rochers calcaires et
décrypterons aussi quelques étapes de l'histoire des roches en suivant un sentier géologique! Si la météo le
permet, nous monterons sur le col Wolf Ort; dénivelé 450 m, 3 h de marche; jusqu’au Wolf Ort (+ 170 m).

Rendez-vous : 7 h 30 derriére la gare de Vevey; départ en voitures pour Jaun puis Gross-Ruggli

Retour : au plus tard 18h30 a Vevey

Colt : environ CHF 20.- (covoiturage) + Fr 10.- pour les non-membres du cercle

Equipement: bonnes chaussures, habits chauds, jumelles, loupe, pique-nique, suffisamment a boire,
protection solaire et contre la pluie

Inscription : jusqu'au 14 aout auprés de la responsable, en indiquant votre n° de portable pour
d'éventuelles communications de derniére minute

Responsable : Annelise Dutoit, 021 922 96 75 ou 079 213 16 25 (sms), weidmann-dutoit@bluewin.ch

En cas de mauvais temps, report éventuel au dimanche 23 aout

Montée des gorges du Durnand

Lundi 21 septembre 2026

De Bovernier (617 m)nous rejoindrons le début des gorges en une demi-heure. Nous parcourrons les
Gorges du Durnand qui offrent un spectacle époustouflant ; elles sont classées parmi les dix plus belles
d’Europe. Elles furent aménagées en 1877 et entierement rénovées en 1987. Selon 'lhumeur et la météo,
nous poursuivrons quelque peu vers 'amont puis redescendrons par un autre itinéraire. Dénivelé + 400m

Rendez-vous : 9 h 00 a Bovernier (8.03 départ de Vevey — 8.10 départ de Montreux)

Retour : au plus tard 17h00 a Vevey

Coiit : environ CHF 26.- (demi-tarif) + Fr 10.- pour les non-membres du cercle

Equipement :  bonnes chaussures, habits chauds, jumelles, loupe, pique-nique, suffisamment a boire,
protection solaire et contre la pluie

Inscription : jusqu'au 19 septembre auprés de la responsable, en indiquant votre n° de portable pour
d'éventuelles communications de derniére minute

Responsable : Annelise Dutoit, 021 922 96 75 ou 079 213 16 25 (sms), weidmann-dutoit@bluewin.ch

En cas de mauvais temps, report éventuel au samedi 26 septembre



